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நீதிக்களனதகள்

பேராசை பேரு நஷ்டம்.
கந்ைைாமி என்ற ஒரு ஏமை ைன் மமைவியுைன் சிறு குடிமை

ஒன்றில் வாழ்ந்து வந்ைான். வயைாகி விட்ைைால் கவமைக்குச் சைல்ை
முடியாது க ாககவ, ைங்களிைம் இருந்ை ச ாருட்கமை விற்று ைாப்பிை
கவண்டி ஏற் ட்ைது. நாட்கள் சைல்ைச்சைல்ை... அவர்கள் உண்ண
உணவின்றித் ைவித்ைைர்.

இந்நிமையில் அவன் ஆண்ைவமை கநாக்கி... ’இமறவா
எங்கமை ஏன் இப் டிப்  மைத்ைாய்... இது இப் டிகய நீடித்ைால்...
வறுமம ைாங்காது நாங்கள் இறப் மைத் ைவிர கவறு வழியில்மை’ எை
கவண்டிைான்.

அவன் மீது இரக்கம் சகாண்ை இமறவன் அவன் முன்
கைான்றி அவனின் குமறகமைத் தீர்க்க... அவனுக்கு வாத்து ஒன்மறப்
 ரிைளித்ைார். அந்ை வாத்து திைம் ஒரு ச ான் முட்மை இடும் என்றும்
அமை விற்று அன்றாைம் குடும் த்திற்குத் கைமவயாைவற்மற வாங்கி
வாழ்நாமைச் ைந்கைாஷமாக கழிக்கைாம் என்றும் கூறி மமறந்ைார்.
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வாத்து திைமும் ஒவ்சவாரு ச ான் முட்மையிை அவர்கள்
அைமை விற்று வாழ்க்மகமய இனிைாகக் கழித்ைைர்.

ஒரு நாள் கந்ைைாமியின் மமைவி ைன் கணவனிைம் சைன்று ‘திைம்
திைம் இந்ை வாத்து ஒசர ஒரு ச ான் முட்மைகய இடுகின்றது,
இப் டிகய இருந்ைால் நாம் எப் டிப் ச ரிய  ணக்காரர் ஆவது என்று
சைால்லி, இந்ை வாத்தின் வயிற்றில் இருக்கும் எல்ைா முட்மைகமையும்
நாம் எடுத்ைால் அமைப் விற்று ச ரிய  ணக்காரர் ஆகிவிைைாம்
என்று ஒரு உ ாயம் சைான்ைாள். இமைக் ககட்ை கந்ைைாமிக்கும் அது
ைரிசயைத் கைான்றியது.

உைகை, கந்ைைாமி அந்ை வாத்மைப் பிடித்து வாத்தின் வயிற்றில்
இருக்கும் எல்ைா முட்மைகமையும் எடுக்க வாத்மைக் சகான்று அைன்
வயிற்மறக் கிழித்ைான். “ஆ” என்ை ஆச்ைரியம் அந்ை வாத்தின்
வயிற்றில் ஒருமுட்மையுகம இருக்கவில்மை. அைன் வயிற்றில் மற்மறய
வாத்துகள்க ால் சவறும் குைகை இருந்ைது கண்டு அழுைைர்.

திைம் ஒரு ச ான் முட்மையிட்ை வாத்து இறந்து விட்ைைால்,
வறுமம அவர்கமை மீண்டும் சூழ்ந்துசகாண்ைது. ைங்கள் க ராமைகய
ச ரும் ைரித்திரத்மைத் ைந்ைது எை மைம் வருந்தி ஏழ்மமயாககவ
வாழ்ந்து உண்ண உணவின்றி இறந்ைைர்.

ஆமை அைவுக்கு மிஞ்சிைால் அது க ராமை. 
க ராமை ச ரு நஷ்ைத்மையும் கஷ்ைத்மையும் ைரும்.

ஆமை அைவுக்கு மிஞ்சிைால் அது க ராமை. 
க ராமை ச ரு நஷ்ைத்மையும் கஷ்ைத்மையும் ைரும்.



டிங்குவின் கவசை

நீதிக்களனதகள்

ைர்க்கஸ் கூைாரத்தில் ஒரு ஒட்ைகம், டிங்கு என்ற என்ற ைன் குட்டியுைன்

வாழ்ந்து வந்ைது. டிங்கு எப்க ாதும் சுறுசுறுப் ாக இருக்கும். கூைாரத்தில்

இருக்கும் ைன் நண் ர்களுைன் விமையாடும். அன்று யாருைனும்

விமையாைாமல் கைாகமாக இருந்ைது.

அம்மா : டிங்கு நீ விமையாைாச்

சைல்ைவில்மையா? ஏன்

கைாகமாக இருக்கிறாய்?

டிங்கு : ஏன் அம்மா நான்

மட்டும் இப் டி இருக்கிகறன்?

அம்மா : எப் டி இருக்கிறாய்?

அைகாக இருக்கிறாய்!

டிங்கு : நீங்களும் என்மைக்

ககலி சைய்கிறீர்கைா? என்மைப்  ாருங்கள் மற்றவர்கமை விை என்

கைால் கடிைமாைைாக உள்ைது. என் கால்கள் ஏன் இப் டி உள்ைது?

அம்மா : இப் டிசயல்ைாம் க ைக்கூைாது டிங்கு. நமது உைல் ைான்

நமக்குப்  ாதுகாப்பு. ைரி.... நமது வாழ்விைம் எது?

டிங்கு : ைர்க்கஸ் கூைாரம் ைாகை?

அம்மா : இல்மை மககை!.. நாம்  ாமைவைத்தில் வாழ் வர்கள்.
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டிங்கு : என்ை சைால்கிறீர்கள்

அம்மா....? எைக்குப்

புரியவில்மை.

அம்மா : நீ பிறந்ைவுைகை

இங்கு நம்மமக் சகாண்டு

வந்துவிட்ைார்கள். அைைால்

உைக்குத் சைரியவில்மை.

 ாமைவைச் சூைலுக்கு ஏற் நம்

உைல் அமமப்பு உள்ைது.

டிங்கு :  ாமைவைம் எப் டி

இருக்கும் அம்மா?

அம்மா : இரவில்

கடுங்குளிராகவும்  கலில் அதிக

சவப் மாகவும் இருக்கும்.

அைைால் ைான் நமது கைால்

கராமங்களுைன் கடிைமாைைாக

உள்ைது. கமலும் அது ைமைைம்

அல்ை! மணற் ரப் ாகும்.

டிங்கு : ஓ ஓ! மணலில் நைக்கத்ைான் நீண்ை கால்கைா?...அம்மா!

அம்மா : ைரியாகக் கூறிைாய்! நம் கால்களுக்கு ஒரு சிறப்பும் உண்டு.

நமக்கு மட்டும் ைான் மூன்று மைக்கும் மூட்டு இமணப்புகள் உள்ைை.
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டிங்கு : ைரிைான் அம்மா. நம் கண்கமைச் சுற்றி ஏன் இவ்வைவு

முடிகள் (கராமங்கள்) உள்ைை?

அம்மா :  ாமைவைம் என்றாகை புழுதிக்காற்று ைான்...... மணகைா

தூசிகயா  ாதிக்காமல் கண்கமைப்  ாதுகாக்ககவ நமக்குத் ைடித்ை

சநருக்கமாை முடிகள் உள்ைை.

இகைா! என்று ைன் கட்மைக்குரைால் கத்திக்சகாண்டு

விமையாைச்சைன்றது டிங்கு.

டிங்கு : இப்க ாது

புரிகிறது அம்மா..

 ாமைவைத்தில் நமக்கு

என்சைன்ை உணவுகள்

கிமைக்கும்?

அம்மா :  ாமைவைத்தில்

ைப் ாத்திக்கள்ளி,

கற்றாமை க ான்ற

முட்ைாவரங்கள் ைான்

கிமைக்கும். அமை
உண் ைற்கு ஏற் நமது உைடும் நாக்கும் உள்ைது.

ஒட்ைகம் : ஆமாம் டிங்கு. இப்க ாது நீ நண் ர்களுைன் விமையாைச்

சைல்வாயா?
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வடிவங்கள்

1. இருபரிெொண வடிவங்கள்

வட்ைம் முக்ககாணம் சைவ்வகம் ைதுரம்

ைாய்ைதுரம் நீள்வட்ைம் நட்ைத்திரம் ஐங்ககாணம்

2. முப்பரிெொண வடிவங்கள்

கைைதுரம் ககாைம் உருமை முப் ட்ைகம்

கூம் கம் கூம்புகைசைவ்வகம்
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மிதிவண்டி மகிழுந்து

ைரக்குந்து தீயமணப்பு வாகைம்

விமாைம் சைாைர்வண்டி கப் ல்

க ருந்து

மருத்துவ ஊர்தி

ப ொக்குவரத்துச்  சொதனங்கள்
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புல்

தொவரங்கள் 

12

புல்

ர டி ரகளொடி

ெெம்



13

பசடியின்  ொகங்கள்

வேர்

தண்டு

இலை

பூ

காய் பழம்

கிலை



ஆலெெம் அெ ெெம் தவப்ப ெெம்

பூவெ  ெெம் புளிெ ெெம் மூங்கில் ெெம்

அத்தி ெெம் ததக்கு ெெம் ரதன்னை ெெம்

14

மரங்கள்



முருங்னகள ெெம் நொவல் ெெம் ரகளொய்ெொ ெெம்

ெொெெம் பலொ ெெம் வொனை ெெம்

எலுமிச்ன  ெெம் ரநல்லிக்களொய் ெெம் பனை ெெம்

15

மரங்கள்



யாரு ைச்ை ைட்மை
எங்க ைாத்ைா ைச்ை ைட்மை.

சகாளுத்தும் சவயிலுை

ைடுகுடு விமையாை 

குடுகுடுசவை ஓடிவந்து 

ைைைைசவை விழுந்ைான்.

கூவுற ககாழி சகாக்கரககா ககாழி

சகாக்கரககா ககாழி சகாழுசகாழு ககாழி

சகாழுசகாழு ககாழி சகாத்துர ககாழி.

ஒரு குைம் எடுத்து 

அமர குைம் இமறத்து 

குமற குைம் நிரப்பி 

நிமற குைம் ஆக்கிைாள்.

16

நாபிறழ் பயிற்சி



களொர்களொலம்

கூதிர்களொலம்

முன்பனிக்களொலம்

பின் பனிக்களொலம்

இளதவனில்களொலம்

முதுதவனில்களொலம்
17

 ருவ கொலங்கள்
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ரவயில் ெனை

இடி மின்ைல்

தெகளம்

வொனினல



19

பனி புெல்

சூறொவளி ஆலங்களட்டி ெனை 

ரதன்றல்

வொனினல



20

பொடல்கள்

ைாத்ைா மவத்ை சைன்மையுகம, 
ைமையால் இைநீர் ைருகிறது! 
 ாட்டி மவத்ை சகாய்யாவும், 
 ைங்கள் நிமறய சகாடுக்கிறது! 
அப் ா மவத்ை மாஞ்சைடியும், 
அல்வா க ாை  ைம் ைருது! 
அம்மா மவத்ை முருங்மகயுகம 
அைவில்ைாமல் காய்க்கிறது! 
அண்ணன் மவத்ை மாதுமையும், 
கிண்ணம் க ாை  ழுக்கிறது! 
சின்ைஞ்சிறுவன் நானுசமாரு 
சைடிமய நட்டு வைர்ப்க கை...

ெெம் வளர்ப்தபொம்!

அணிகை அணிகை ஓடி வா 
அைகிய அணிகை ஓடி வா 
சகாய்யா மரம் ஏறி வா 
குண்டு  ைம் சகாண்டு வா 
 ாதிப்  ைம் என்னிைம் 
மீதிப்  ைம் உன்னிைம் 
கூடிக் கூடி இருவரும் 
சகாறித்துக் சகாறித்துத் தின்ைைாம்.

அணிதல அணிதல ஓடி வொ



யார் வருகிறார்?

அங்கக  ார் அைமக!

அமைந்து வரும் அைமக 

குட்டிக் கண்கள் ைானிருக்கும்

குண்டும யன் அவனுக்கு

நீண்ை வாலிருக்கும் 

விரிந்ை  காதிருக்கும்  

தும்பிக்மக நீண்டு வரும்

துள்ைலுைன் ஓடி வரும் 

தூண் க ாை நான்கு கால்கள் 

துமணயாகத்ைான் இருக்க 

சவள்மை நிறத் ைந்ைத்துைன்

கவக நமை க ாட்டு வருகிறார் 

யார் வருகிறார் 

யார் வருகிறார்? 

பொடல்கள்

ெொர் வருகிறொர்?
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ஒலிெெபுச் ர ொற்கள்

களொகளம் களனெயும் குயில் கூவும்

நொய் குனெக்கும் குதினெ களனைக்கும்

தவனள களத்தும் ெொனை பிளிறும்

22



புலி உறுமும் தகளொழி ரகளொக்களரிக்கும்

ஓநொய் ஊனளயிடும் ததனீ ரீங்களொெமிடும்

எலி கீச்சிடும் எருது எக்களொளமிடும்

23

ஒலிெெபுச் ர ொற்கள்



ஒலிெெபுச் ர ொற்கள்

பசு களதறும் ஆடு களத்தும்

பூனை சீறும் நரி ஊனளயிடும்

குெங்கு அலப்பும் களழுனத களத்தும்

24



சிங்களம் முைங்கும் களெடி உறுமும்

சிறுத்னத உறுமும் ெயில் அகளவும்

ஆந்னத அலறும் கிளி தபசும்

25

ஒலிெெபுச் ர ொற்கள்



புறொ குனுகும் த வல் கூவும்

வண்டு முெலும் வொத்து களத்தும்

களழுகு அலறும் குருவி கீச்சிடும்

26

ஒலிெெபுச் ர ொற்கள்



என் செல்லம்!

இவன் ச யர் ‘மணி’

சைாள்... சைாள்... என்று இவைது குரல் கரகரப் ாக இருக்கும்.

நான்  ள்ளிக்கூைத்திலிருந்து வந்ைவுைன்  ாய்ந்து வருவான்.

விமையாடும்க ாது  ந்மை எடுத்து வருவான். 

இவமைப்  ார்ப் ைற்காககவ நண் ர்கள் எைது வீட்டிற்கு வருவர். 

என் நண் ர்களுைனும் நன்றாகப்  ைகுவான். 

மணியுைன் அதிக கநரம் விமையாடுவைால் அம்மாவிைம் 

நான் திட்டு வாங்குகவன்.

எப்ச ாழுதும் என்மை உரசிய டிகய சைல்வான்.

சராட்டித்துண்டுகள், இமறச்சி என்றால் மிகவும் பிடிக்கும்.

எைது அப் ாவுைன் நமை யிற்சி சைல்வான்.

ைைது வாமை ஆட்டி அன்ம  சவளிப் டுத்துவான்.

எங்கள் வீட்மைக் கண்மணப் க ாைக் காப் ான்.
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என்னைப்பற்றி

என் ச யர் அமுைன். 

நான் நான்காம் வகுப்புப்   டிக்கிகறன். 

கிளி வைர்க்கிகறன். 

அது  ைங்கமைக் சகாத்தித் தின் மைப்  ார்த்து மகிழ்கவன்.

நமகச்சுமவக் கமைகள் வாசிப் தும்  ைக்காட்சிகமைப்  ார்ப் தும் மிகவும் பிடிக்கும். 

இரவில் ைாத்ைா  ாட்டியிைம் கமை ககட்டுத் தூங்குகவன்.. 

காைான் குைம்பும், ைாம் ார் ைாைமும், உருமைக்கிைங்கு ச ாரியலும் எைக்கு  

விருப் மாை உணவுகள் ஆகும்

எல்கைாரிைமும் அன்புைனும் மரியாமையுைனும் க சுகவன்.

ைரியாை கநரத்திற்குப்  ள்ளிக்குச் சைல்கவன்.

உைமைத் தூய்மமயாக மவத்துக்சகாள்கவன்.

 ள்ளி ஆண்டுவிைாவில்  ாைல்  ாடி முைல்  ரிசு ச ற்றுள்கைன்.
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உணவு வனகளகள்

த ொறு ரபொங்களல்

இட்லி 

 ப்பொத்தி உப்புெொ 

ததொன  



30

உணவு வனகளகள்

இடிெொப்பம் களஞ்சி

பூரி ஊத்தப்பம்

கூழ் ஆப்பம்



தின் ண்டங்கள் (இனிப்பு)

அதிெ ம்எ்ளுருண்னட

பஞ்சுமிட்டொய்புட்டுபணிெொெம்

31

ரபொரி உருண்னட

களடனல மிட்டொய்

லட்டு ககொழுக்கட்டை



வனட முறுக்கு த ொளப்ரபொரி

சுண்ைல் சீனட ஓெப்ரபொடி

களொெொச்த வு தட்னட சீவல்
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தின் ண்டங்கள் (காரம்)



தொனியங்கள் (நவதானியங்கள்)

33

ககாதுமமசநல் துவமர

 ாசிப் யறு சமாச்மை

உளுந்து சகாண்மைக்கைமை

எள்

சகாள்ளு



தொனியங்கள் (முலைதானியங்கள்)

34

சவந்ையம் ச்மைப் யறு ைட்மைப் யறு

கவர்க்கைமை சவள்ைரிவிமை

சகாள்ளு  ட்ைாணிக் கைமை

சூரியகாந்திவிமை

கறுப்பு உளுந்து



தொனியங்கள் (சிறுதானியங்கள்)

35

ககழ்வரகுகம்பு திமை

 னிவரகு ைாமமவரகு

குதிமரவாலி கைாைம்



ரபெர் :

ப்ளியின் ரபெர்:

வெது :

ஆண்டு :


